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（印刷する場合はA3判に拡大すると見やすくなります。）

下線部分は各団体のホームページにリンクしています。

◎　企業の人事・教育担当者、人材派遣・人材紹介会社社員、ハローワーク相談員、学校進路指導担当者のほか、各種相談業務担当者、経営人事コンサルタント、ファイナンシャル・プランナー、社会保険労務士等の方にお薦めします。

資格名 試験名 試験・実施団体の特徴など 試験実施団体名 受験資格 試験実施時期 試験開催地 料金

1
ICDS委員会認定
ICDSキャリア・コンサルタント

ICDS委員会認定
ICDSキャリア・コンサルタント検定

○　受験資格に掲げている養成講座では、グループ
ファシリテートやインストラクション、若年者のキャリア
教育に関する知識・実践力の習得に力を入れていま
す。
○  ICDS養成講座修了者以外でも厚生労働省指定
試験に関する講座修了者であれば、受験可能です。
○　学校関係者、若年就労支援機関の有資格者が
多いです。
○　資格取得後の実践活動をサポートしています。

ＮＰＯ　ＩＣＤＳ

下記の全ての要件を満たすこと。
1：短大卒以上の学歴を有し3年以上の職業経験、又は、5年以上の職業経験を有する
者。
2： ICDS委員会認定のICDSキャリア・コンサルタント養成講座修了者等

年３回

平成23年度

愛知・長野・
　福島・沖縄　等

平成23年度

\25,200
（学科試験\10,500＋
　実技試験\14,700）

2
NPO生涯学習キャリア・コンサ
ルタント

NPO生涯学習キャリア・コンサルタント検
定

○　当法人は、キャリア・コンサルタントを生涯に亘り
学習できるものと位置づけ、コンサルティングを通じ
て個人の能力、経験、価値観と企業・組織のビジョ
ン、職務をマッチングさせていく専門職と捉えていま
す。又、コンサルティング・スキルを必要とする士業
の方にも有用な資格であると考えています。
○　当法人推奨カリキュラム修了者以外でも厚生労
働省指定試験に関る講座修了者であれば、受験可
能です。
○　資格取得後の学びをサポートしています。

NPO　エヌピー
オー生涯学習

下記の全ての要件を満たすこと。
１：NPO生涯学習キャリア･コンサルタント検定委員会推奨カリキュラム、またはこれと同
等以上のカリキュラムによるキャリア･コンサルタント養成講座（NPO生涯学習が指定を
している講座）を修了していること
２：社会人としての職業経験を3年以上有していること

年３回

平成23年度

東京・大阪等

平成23年度

\27,000
（学科試験＋実技試
験）

\15,000
（一部合格者：学科試
験、実技試験のいず
れかのみ）

3
関西カウンセリングセンター認
定キャリア・コンサルタント

関西カウンセリングセンター認定キャリ
ア・コンサルタント資格認定試験

○　昭和40年より、カウンセリング教育のパイオニア
として、関西を中心に様々な活動を行っています。
○　５年以上の実務経験がある方は受験が可能で
す。
○  関西カウンセリングセンターＣＣ養成講座の修了
者以外でも厚生労働省指定試験に関る講座修了者
であれば、受験可能です。
○　資格取得後の学びをサポートしています。

（財）関西カウンセ
リングセンター

下記のいずれかの要件を満たすこと。
１：５年以上の実務経験を有し、職務経歴書審査で実務経験が確認できる方
実務経験とは下記のいずれかに該当
・組織において人事労務部門の実務経験
・組織において社員カウンセリングの業務に従事
・専任・兼任・自営を問わず進路相談・職業相談・キャリア開発研修・キャリア開発支援
などの業務
その他上記に準ずる業務
２：本講座を修了された方で、職業人として３年以上の社会経験、またはそれに準ずる
社会経験を有する方
３：厚生労働省のキャリア・コンサルタント能力評価試験指定をを受けている試験実施
団体が主催する、または受験資格と認められている養成講座を修了し、且つ職業人と
して３年以上の社会経験、またはそれに準ずる社会経験を有する方

年２回

平成23年度

大阪

平成23年度

\26,250
（学科試験+実技試験
）

4
GCDF-Japanキャリアカウンセ
ラー

GCDF-Japan能力評価試験

○　米国CCE認定・発行資格で世界１４カ国で展開す
るグローバルな資格です。
○　資格取得後の学ぶ・働くをサポートしています。
　（仕事情報や指導者レベル迄の学習情報配信）
○　受験機会は、年６回（東京）。大阪、福岡は別途
実施。
○　１日（午前：筆記、午後：実技）で、受験可能で
す。

ＮＰＯ　キャリアカ
ウンセリング協会

GCDF-Japanキャリアカウンセラー トレーニング プログラム修了者
　＊社会人として３年以上の職業経験が必要となります。

年６回

平成23年度

東京・大阪・福
岡

平成23年度

\25,200
（学科試験\9,450、
実技試験\15,750）

5
テクノファ認定キャリア・カウン
セラー

テクノファ認定キャリア・カウンセラー能
力評価試験

○　「個人と組織の共生」を支援できる人材を養成す
るために、「自分にとってのキャリアとは何か」を重視
しています。
○　実技試験の結果は合否に加え、試験官からの文
書によるフィードバックがあるので、その後の研鑚に
役立てます。
○　資格取得後の学びをサポートしています。

（株)テクノファ

下記のいずれかの要件を満たすこと。
１：テクノファ主催のキャリア・カウンセラー（キャリア・コンサルタント）養成コースを修了
している者
２：テクノファ主催のキャリア・カウンセラー養成コースと同等の教育プログラムを修了し
たと認められる者
３：高等学校卒業以上の学歴を有する場合は３年以上、それ以外は、５年以上の社会
人経験を有し、かつキャリア・カウンセリング（キャリア・コンサルティング）の実務経験を
１年以上または３０件以上の相談件数あるいは５０回以上の相談経験を有する者

年３～４回

平成23年度

神奈川

平成23年度

\40,000
(学科試験\15,000
実技試験\25,000)

6
DBMマスター・キャリアカウン
セラー

DBMマスター・キャリアカウンセラー認定
試験

○　ＤＢＭ養成講座修了者以外でも指定講座修了者
であれば、受験可能です。

○　資格取得後の学びをサポートしています。

テンプスタッフ・ド
レーク・ビーム・モ
リン（株)

下記のいずれかの要件を満たすこと。
１：職業生活3年以上で、DBMキャリアカウンセリング・マスタープログラム（ＣＣＭＰ）修
了者
２：職業生活3年以上で、DBMが登録をしている講座の修了者
３：キャリアカウンセリングの実務経験者（企業の産業カウンセラー、人事部門の相談
担当者、転職支援コンサルタント等、キャリアカウンセリング、キャリアコンサルティング
が重要な要素として含まれる業務に、暦日3年以上にわたり、その間平均して週に3時
間以上の実務を経験している者に限る）

年２回

平成23年度

東京・大阪

平成23年度

\48,300
（学科試験\18,900＋
実技試験\29,400）

下記の全ての要件を満たすこと。
１：20歳以上で社会人として通算３年以上の職業経験を有する者
２：ＣＤＡカリキュラム（養成講座）修了者もしくは協会での審査の結果ＣＤＡカリキュラム
修了相当の者と認められた者
３．ＣＤＡカリキュラム（養成講座）修了者の場合は、修了日から５年以内の者

CDAカリキュラム①

CDAカリキュラム②

8
日本キャリア・マネージメント・
カウンセラー協会認定キャリ
ア・コンサルタント

日本キャリア・マネージメント・カウンセ
ラー協会認定キャリア・コンサルタント資
格試験

○　日本キャリア・マネージメント・カウンセラー協会
主催の養成講座修了者以外でも厚生労働省指定試
験に関る講座修了者であれば、受験可能です。
○　東京、北海道で受験可能です。
○　資格取得後の学びをサポートしています。
○　養成講座修了者のほか、実務経験が長い方は
実務経験による受験も可能です。

NPO　日本キャリ
ア・マネージメント・
カウンセラー協会

社会人としての業務経験が３年以上あり、下記のいずれかの要件を満たすこと。
１：日本キャリア・マネージメント・カウンセラー協会が実施するキャリア・コンサルタント（キャリア・カウンセ
ラー）養成講座の修了者
２：キャリア・コンサルティング（キャリア・カウンセリング）の実務経験が通算５年以上あり、所属企業・団体
等からその証明が受けられる者
３：キャリア形成促進助成金の対象となるキャリア・コンサルタント能力評価試験実施団体による養成講座
修了者.

年2回

平成23年度

東京・北海道

平成23年度

\30,000
（学科試験\20,000、
実技試験\10,000）

9
日本産業カウンセラー協会認
定キャリア・コンサルタント

日本産業カウンセラー協会認定キャリ
ア・コンサルタント試験

○　昭和45年より、カウンセリング教育のパイオニア
として、様々な活動を行っています。
○　資格取得後の学びをサポートしています。
○　相談業務の専門家である産業カウンセラー、シ
ニア産業カウンセラーが、さらにキャリア・コンサル
ティングについて学んだうえで、取得する資格と位置
付けています。このほか、実務経験が長い方は実務
経験による受験も可能です。
○　全国各地で講座受講、受験が可能です。

（社）日本産業カウ
ンセラー協会

社会人として3年以上の職業経験を有し、下記のいずれかの要件を満たすこと。
１：産業カウンセラー試験合格者又はシニア産業カウンセラー試験合格者であって、日
本産業カウンセラー協会が行うキャリア・コンサルタント講座特別講習（Ａ）を修了した
者。
２：協会が指定したキャリア・コンサルティング講座又は協会がこれと同等以上の水準
にあるものとして指定した講座を修了した者。
３：成年に達した後に職業相談業務又は人事労務管理に従事した期間が通算4年以上
である者。

年1回

平成23年度

北海道・宮城・
千葉・東京・群
馬・愛知・石川・
大阪・岡山・愛
媛・福岡・沖縄

平成23年度

\3,1500円
（学科試験\10,500+
実技試験\21,000）

10
日本生産性本部認定キャリア・
コンサルタント

日本生産性本部認定キャリア・コンサル
タント資格試験

○　養成講座では、個人のキャリア開発のほか、企
業など組織におけるキャリア形成支援に力を入れて
います。
○　資格取得後の学びをサポートしています。
○　養成講座修了者のほか、人事部門、管理職、労
働組合役員等の実務経験が長い方は実務経験によ
る受験も可能です。

公益財団法人日本
生産性本部

下記のいずれかの要件を満たすこと。
１：大学、短大、高専、高学（又は同等以上の国内外の学校）を卒業し、その後3年以上
人事労務部門の実務、労働組合の役職員としての業務又は管理職としての業務に従
事した経験を有する者
２：日本生産性本部のキャリア・コンサルタント養成講座を修了した者又は日本生産性
本部が指定した講座

年2回

平成23年度

東京・大坂

平成23年度

\31,500
（学科試験\15,750＋
実技試験\15,750）

◎　厚生労働省職業能力開発局長の審査を受け、試験委員、試験内容、試験方法、受験資格として課している養成講座のカリキュラム等について、要件を満たしているとして、キャリア形成促進助成金の支給対象として指定されているのは、以下の１０試験のみです。

◎　キャリア・コンサルタントは、適性や経験等に即した職業選択や自己啓発を支援する相談であるキャリア・コンサルティングを担う人材です。キャリア形成支援の専門家で、企業、官民の職業紹介機関、学校等、幅広い分野で必要とされています。
 キャリア・コンサルタントには、有資格キャリア・コンサルタントである ①国家検定に合格した「キャリア・コンサルティング技能士（１級・２級）」、②以下に掲載されている10試験に合格したキャリア・コンサルタントのほか、有資格ではありませんが、８時間の講習を受け、所属
する機関におい てジョブ・カード交付を行うことを認められている「登録キャリア・コンサルタント」があります。

平成２3年11月現在、キャリア・コンサルティング協議会調べ厚生労働省の指定を受けている キャリア・コンサルタント能力評価試験一覧
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                   　　　（厚生労働省キャリア形成促進助成金（訓練等支援給付金）対象 キャリア・コンサルタント能力評価試験）

CDA資格認定試験

○　平成23年9月末現在、最も有資格者数の多い資
格です。
○　平成12年に創設。
○　試験は、米国のNCDAが制定した「12の能力」を
もとに作成しています。
○　全国各地で受験可能です。
○　資格取得後の学ぶ・働くをサポートしています。

NPO　日本キャリ
ア開発協会

年3回

平成23年度

北海道・宮城・
東京、愛知・大
阪・広島・福岡

平成23年度

\36,750
(学科試験\15,750、
実技試験\21,000)

CDA
（キャリア・デベロップメント・ア
ドバイザー）
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